ULUDAG KOLEJi 2026 EKiM YEMEK MENUSU

KAHVALTI

5 Ekim 2026 Pazartesi

6 Ekim 2026 Salh

7 Ekim 2026 Carsamba

8 Ekim 2026 Persembe

9 Ekim 2026 Cuma

Patates Kizartmasi, Beyaz Peynir,

Haglanmis Yumurta, Kasar Peyniri,

Kalem Borek, Zeytin, Krem Peynir,

Omlet, Beyaz Peynir, Visne Regeli,

Haslanmis Yumurta, Cikolata,

Cilek Regeli, Zeytin, Ihlamur

Bal, Tereyag, Sut

Tahin Pekmez, Kusburnu

Tereyag, Sut

Peynir, Zeytin, Hibiscus

Ezogelin Corbasi

Tarhana Gorbasi

Mercimek Corbasi

Domates Corbasi

Nane Limon Corbasi

Tavuk Doner

Kuru Fasulye

Piire Yataginda igli Kéfte

Karigik Kizartma

Mantarli isveg Kofte

Bulgur Pilavi Piring Pilavi Soslu Makarna Eriste Kremali Makarna
Limonata Tursu Kemalpasa Tatlisi Yogurt Ayran
Petiborli Kakaolu Puding Sade Pogaca Susamli Kraker Kakaolu Kek Meyve
HAMBURGER GUNU

12 Ekim 2026 Pazartesi

13 Ekim 2026 Sali

14 Ekim 2026 Carsamba

15 Ekim 2026 Persembe

16 Ekim 2026 Cuma

KAHVALTI

Haslanmis Yumurta, Beyaz Peynir,

Firin Patates, Kasar Peyniri, Tahin Pekmez,

Sucuklu Yumurta, Beyaz Peynir,

Menemen, Krem Peynir,

Simit, Peynir, Cikolata,

Bal, Zeytin, Kusburnu Zeytin, Sut Vigne Regeli, Tereyag, lhlamur Cilek Regeli, Zeytin, Sut Tereyag, Sut
Mercimek Corbasi Sehriye Corbasi Tavuk Suyu Corbasi Kig Corbasi Ezogelin Corbasi
Taze Fasllye Patlican Musakka Eristeli Yesil Mercimek Tavuklu Orman Kebabi Hamburger
Soslu Spaghetti Piring Pilavi Borek Bulgur Pilavi Patates Kizartmasi
Limonata Cacik Komposto Salata Ayran
Anne Kurabiyesi + Bitki Cayi Makarna Salatasi Cikolata Pargacikli Kek Supangle Meyve
ITALYAN GUNU

19 Ekim 2026 Pazartesi

20 Ekim 2026 Sah

21 Ekim 2026 Carsamba

22 Ekim 2026 Persembe

23 Ekim 2026 Cuma

Simit, Beyaz Peynir,

Patates Kizartmasi, Krem Peynir,

Sebzeli Omlet, Kasar Peyniri,

Karakoy Pogaca, Beyaz Peynir,

Haslanmis Yumurta, Cikolata,

Visne Regeli, Zeytin, Sut

Tahin Pekmez, Tereyag, lhlamur

Cilek Regeli, Tereyag, Sut

Bal, Zeytin, Hibiskus

Peynir, Zeytin, Sut

Stizme Mercimek GCorbasi

Kremali Domates Corbasi

Patika Gorbasi

Ezogelin Corbasi

italyan Gorbasi

Barbeki Soslu Tavuk Sote Ispanak Yemegi Nohut Kuskuslu Misket Kofte Penne Napolitan, Penne Alfredo

Sebzeli Bulgur Pilavi Manti Piring Pilavi Zeytinyagli Taze Fasilye italyan Usulii Mantarli Makarna
Salata Yogurt Portakal Suyu Kuru Cacik Tiramisu
Cikolatali Kurabiye Mozaik Kek Susamli Tuzlu Kurabiye Meyveli Yogurt Meyve

26 Ekim 2026 Pazartesi

27 Ekim 2026 Sah

28 Ekim 2026 Carsamba

Simit, Peynir, Zeytin,

Haslanmis Yumurta, Cilek Regeli,

Kalem Borek, Krem Peynir, Bal,

Tahin Pekmez, Sit

Peynir, Zeytin, Sut

Tereyag, Kusburnu

Ev Yapimi Tarhana Corbasi

Naneli Yogurt Corbasi

Dugun Corbasi
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Tavuklu Sebze Graten Tas Kebabi Barbunya Pilaki
Arpa Sehriye Pilavi Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Salata Ayran Naneli Cacik
Brownie Pogaca Yogurtlu Makarna

29 Ekim 2026 Persembe
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30 Ekim 2026 Cuma

Peynirli Omlet, Visne Regeli, Kasar Peyniri,

Tereyag, Stt

Stizme Mercimek Corbasi

Citir Tavuk

Spaghetti

Meyve Suyu

Meyve




